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Peter Honegger

«Ich wünschte ich wäre da, wo ich bin.»  

Gertrude Steint h ea te r& c l own
p e t e r  h o n e g g e r

kieselgasse 5, 8008 zürich, fon 044 383 10 61
info@peterhonegger.ch, www.peterhonegger.ch
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Schauspieler, Regisseur, Theaterlehrer

Theaterausbildung bei J. Lecoq, Paris. Weiterbildung in 
Theater-Improvisation bei Ruth Zaporah, USA. Sechs Solo-
Programme als Crouton und diverse Regiearbeiten bei freien 
Theatergruppen (Karls Kühne Gassenschau, Lorenz Keiser, 
u.v.m.). Oesterreichischer Kleinkunstpreis. Seit über 20 Jah-
ren Lehrtätigkeit in Theaterschulen, Institutionen der Er-
wachsenenbildung und in eigenen Kursen. Kurse für Improvi-
sation, Clown, Temperamente, Personnagen, action theater, 
Beziehung, Körpersprache und Kommunikation. Langjährige 
Beschäftigung mit Zen. Lehrer für das Körper- und Bewusst-
seinstraining der Polarisationsmethode. Lehrer für das Initi-
atisches Gebärdenspiel nach S. Ostertag®. Teachers Training 
in Radiant Mind von Peter Fenner. Vater von zwei Kindern.

Auftritte
  Sabil & Crouton	      Zauberkunst	 Komischer Kellner

Tournée-Daten:	 Bühnenprogramm	 Galas
www.comart.org 	 Galas

Gastkurse 2010
6.-8. Januar	 Wädenswil, ZHAW (Clown)
5.- 10. Oktober	 Till (Clown)
7.-9. Mai	 Fortbildung TAG (Impro)
30./31. Mai	 Stifung Theodora (Clown)
17.-19. September	 Humorkongress Zurzach (MagiClown)
7./8. November	 Stiftung Theodora (Clown)
	 Venezuela (Clown)

Weitere Angebote
|  Regie  |  Seminare in Auftrittskompetenz, Kommunikation 
& Körpersprache  |  Einzelarbeit & künstlerisches Coaching 
|  Initiatisches Gebärdenspiel & Radiant Mind



Die Kreativität des Augenblicks

Diese Kurse sind für Fortgeschrittene gedacht, die in einer 
fortlaufenden Gruppe Theaterimprovisation trainieren wol-
len. Wir spielen auf der Basis des «action theater» nach Ruth 
Zaporah (USA) und den Improvisationsmethoden von Alain 
Knapp, Michel Bruyère und J. Lecoq (F). Spontanten Impulsen 
eine Form geben, die für das Theater relevant ist. Bewegung, 
Stimme und Sprache als Montage in ein Zusammenspiel 
bringen. Über seine vermeintlichen Grenzen hinausspielen. 
Nicht wissen. Sicherheit in der Unsicherheit erfahren. Das 
Selbstverständlich unselbstverändlich machen. Scheitern. 
Radikal sein. Alles geben.

		 Montagabend Kurs I 	
		 18. Januar-19. April (ohne 15.2./22.2./5.4.)
		 19.15-21.45 Uhr
		 Fr. 550.–
					   Fortgeschrittene

		 Montagabend Kurs II 
		 10. Mai-12. Juli (ohne 24./31.5.)
		 19.15-21.45 Uhr
		 Fr. 400.–
					   Fortgeschrittene

		 Montagabend Kurs III
		 13. September-20. Dezember (ohne 11.10./18.10./8.11.)
		 19.15-21.45 Uhr
		 Fr. 600.–
					   Fortgeschrittene

Der Clown in Dir

Nicht wissen, wie es geht. Offen in eine Situation hineinge-
hen und scheitern. Sich anmerken lassen, was man verbergen 
will. Nicht aufgeben. Nicht perfekt sein. Den nächsten Irrtum 
vorbereiten und im richtigen Moment das Falsche tun. 

Gefühle

Der Clown überlässt sich ganz bewusst seinen Emotionen, 
ohne Risiko, sich zu verlieren, denn er nimmt das Publikum 
mit seinem Blick als Zeugen von allem, was er erlebt. Die 
Clownarbeit ist ein grosses Abenteuer, das uns in direkten 
Kontakt mit der Menschlichkeit führt.

Die Kunst des Scheiterns

Man kann nicht an Sicherheit wachsen. Die Tiefe des Lebens 
besteht aus Scheitern. Wir alle fallen immer wieder auf die 
Nase. Scheitern ist verdichteter Erfahrungsgewinn. Man wird 
gescheiter. Der Clown lehrt uns, das Leben ganz zu wagen. 

Präsenz

Der Clown lebt ganz im Moment. Dort wo seine Füsse sind, 
dort, wo sein Blick hinfällt, im Kontakt mit all seinen Sinnen 
erforscht er von Moment zu Moment, was in ihm auftaucht 
und ausserhalb von ihm. Das ist die Quelle seiner Präsenz, 
seiner Stimmigkeit, seiner Flexibilität.

Improvisation Clown

	 Clown-Freitage in Biel
	 Die Leichtigkeit des Clown-Seins
	 Fr 19. März / 28. Mai / 24. September / 3. Dezember
	 15-21 Uhr
	 Fr. 120.–
	 Einzeln belegbar. 
		  Für Anfänger und Fortgeschrittene

	 Sommer-Intensivwoche
	 Der Clown in dir
	 19.-23. Juli
	 Mo-Fr 10-17 Uhr
	 Fr. 700.–
		  Für Anfänger und Fortgeschrittene

	 Werkstattaufführung der Clown-Fortbildung
	 Sa 17. April 2010 um 20.00 Uhr
	 So 18. April 2010 um 13.30 Uhr
	 Theater Maiers, Zürich
		  Herzlich willkommen!

	
	 Vorschau

	 Clown-Masterclass
	 ab Herbst 2010 
	 Spezialprospekt verlangen
	
	 Clown-Ausbildung 2011/12
	 Spezialprospekt verlangen !Das Clownspiel führt in Licht- und Schattenseiten,  

gibt Raum und Kraft, sich selbst zu sein und wagt 
sich über bisher bekannte Grenzen hinaus.

Karl Metzler


